
ชื่อผลงาน :  นวัตกรรม “ หอเอื้ออาทร - ชุดทําแผลสําเร็จรูปสําหรับ ผูปวยติดบานติดเตียง “  
 

หนวยงาน  : งานจายกลางซักฟอก กลุมงานการพยาบาล โรงพยาบาลกันทรวิชัย  
 

ทีมผูนาํเสนอ : 1.  นางสุจิตรา  เสนา   ตําแหนง  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

  2.  น.ส. สมบูรณ  จําปาแดง  ตําแหนง  พนักงานบริการ 

  3.  น.ส. ดวงตา  นาทนัคิด ตําแหนง  พนักงานชวยการพยาบาล  
 

ที่มาของโครงการ  :  

เน่ืองจากปจจุบัน ผูปวยบานติดเตียง  เปนผูปวยที่มีรางกายเสื่อมโทรมจนตองนอนอยูบนเตียง

ตลอดเวลา ซึ่งอาจขยับตัวไดบางแตก็ไมสามารถชวยเหลือตัวเองในเรื่องอ่ืน ๆ ไดเลย โดยสาเหตุของการเปน

ผูปวยติดเตียงน้ันอาจมีไดมากมายไมวาจะเปนการประสบอุบัติเหตุ การผาตัดใหญ ไปจนถึงโรคประจําตัวก็ได

เชนกัน และผลขางเคียงสําหรับผูปวยที่มีอาการนอนติดเตียงน้ันก็มีมากมาย ในบางกรณีอาจรายแรงถึงขั้น

เสียชีวิตไดเลย ซึ่งอาการที่พบไดบอยก็คือ เกิดแผลกดทับ   และเน่ืองจากผูปวยติดเตียงน้ันไมสามารถ

ชวยเหลือตัวเองในการฟนฟูรางกายไดมากนัก จึงจําเปนตองมีผูดูแลอยางใกลชิดอยูเสมอ  

โรงพยาบาลกันทรวิชัย มีผูปวยจากระบบ Palliative  care  รายใหมเพ่ิมเขามาอยางตอเน่ือง  และ

จํานวน   24 ราย เปนแผลกดทับที่จะตองมีการชะลางแผลอยางสม่ําเสมอที่บาน  โดยญาติที่ผานการฝกฝน

แลวเปนอยางดี ซึ่งจากเดิมญาติผูปวยจะมารับอุปกรณลางแผลที่งานอุบัติเหตุฉุกเฉิน ลงขอมูลคาใชจายและรับ

Set ทําแผล กลับบาน ตามแนวทางของการรักษาของแพทย พบปญหาคือ ญาติตองรอนานโดยใหเจาหนาที่

วางจากการปฏิบัติงานกับผูปวยสีแดง – ชมพู – เหลือง – เขียว กอนจึงจะไดใหบริการ  ทําใหเกิดความไม

สะดวก  สงผลใหการดูแลผูปวยที่บานยืดเวลาในการทําแผลออกไป , แผลผูปวยแตละคนไมเหมือนกัน แต

โรงพยาบาลผลิต Set ไดเพียงรูปแบบเดียว และ เหตุผลที่สําคัญคือ Set ที่ญาติรับไปใช  บางราย ไมคืน Set 

ทําแผล ตามวัน เวลาที่กําหนด / อุปกรณคืนมาชํารุด เสียหาย มากกวารอยละ 20  ทําใหโรงพยาบาลขาด

แคลนอุปกรณหมุนเวียนใชภายในโรงพยาบาล จึงเปนที่มาของ นวัตกรรม  “ หอเอ้ืออาทร - ชุดทําแผล

สําเร็จรูปสําหรับ ผูปวยติดบานติดเตียง “ ดังกลาว  
 

วัตถุประสงค :  

1.  ผูปวยไมมกีารติดเช้ือที่แผลเพ่ิม มากกวา รอยละ 95 

2.  เพ่ือใหผูปวยและญาติเกิดความสะดวกในการใชบริการ  และ มคีวามพึงพอใจ > รอยละ 90    

3.  เพ่ือโรงพยาบาลมีเครื่องมือหมุนเวียนภายในไดอยางเพียงพอ และ เกิดความคุมคาคุมทุนในการบริการ 
 

กลุมเปาหมาย : จากเดิมใชกับผูปวยติดบานติดเตียงทุกรายในเขตอําเภอกันทรวิชัย และ เพ่ิมเติมผูปวยทั่วไปที่

ตองการนําอุปกรณกลับไปใชตอเน่ืองที่บาน  
 

ระยะเวลาดําเนินการ :  1 ตุลาคม 2565 – ปจจุบัน  
 



สถานทีดํ่าเนนิการ :   งานจายกลาง กลุมงานการพยาบาล โรงพยาบาลกันทรวิชัย  อําเภอกันทรวิชัย จังหวัด

มหาสารคาม  
 

ขั้นตอนการดําเนนิการ :  

1.  วิเคราะหสาเหตุของปญหา แลวนํามาทบทวน  และ ประชุมปรึกษากันในทีม ในการจัดทํานวัตกรรม 

2.  จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ  

3.  นํามาทดลองใชกับผูปวยและญาติ  

4.  ทําแบบสอบถามความพึงพอใจของผูปวย / ญาติ  

5.  วิเคราะห และ ประเมินผลการใชงานของอุปกรณ  

6.  ปรับปรุงแกไขขอบกพรองตามขอเสนอแนะ  
 

วิธีการประดิษฐ และ งบประมาณที่ใช  :  อุปกรณ   “ หอเอ้ืออาทร - ชุดทําแผลสําเร็จรูปสําหรับ ผูปวยติด

บานติดเตียง “ โดยใหผูปวยนํากลับไปใชที่บานครั้งละ  7  วัน  

รายการแบบเดิม รายการแบบใหม 
Set อุปกรณแบบเดิม  ที่ใหผูปวย/ญาติกลับไปใชที่
บาน 
1. รับ Set ที่หอง ER ใชเวลานาน และไมสะดวก 
2. ญาติแจงลักษณะแผล และ ได Set โดยการ
ประมาณตามความเหมาะสมของแผล แตอุปกรณจะ
มีปริมาณมากเกิน / นอยเกิน ความตองการ ก็ไม
สามารถเก็บไวใชงานตอได ตองทิ้งที่เหลือทั้งหมด  
3. Set Dressing หอดวยผา 2 ช้ัน อายุการใชงาน 2 
สัปดาห  จํานวน  7  set  
( ภายในประกอบดวย ถาดสแตนเสส หลุม 2 หลมุ = 
1 ถาด  , Forceps มีเขี้ยว + ไมมีเขี้ยว =1 คู , สําล ี5 
กอน , Gauze 3*3 =  5  แผน )  
2. ถุงมือ 1 คู / Set  รวม  7 คู  
3. Gauze , สาํลี และ Top Gauze ตามขนาดของ 

Set หอเอ้ืออาทร – ชุดทําแผลสําเร็จรปู แบบใหม   
ที่ใหผูปวย/ญาติกลับไปใชทีบ่าน 
1. ญาติรับ Set ที่งานจายกลาง ใชเวลาไมนาน และ
สะดวกมากขึ้น  
2. ญาติแจงลักษณะแผล และ ได Set ตามความ
เหมาะสมของแผล เปนแบบ Single Pack สามารถ
เติมอุปกรณไดจาก Single pack ที่แนบไปได  
3. หอดวยซอง Peel pouches  ซีลดวยเครื่องซีลทาง
การแพทย   อายุการใชงาน  6 เดือน จํานวน 7 Set   
( ภายในประกอบดวย ไมพันสําลี (แทน Forceps ) , 
Gauze , สําลี ตามขนาดของแผล S , M ,L , XL , 
XXL )  
2. ถุงมือสะอาด  1 คู  (ใสในเซตยกเวน S  )  
3. ขนาดของ Set แบงเปน S  - M  -  L – XL - XXL  

รายการแบบเดิม รายการแบบใหม 
แผล  ( ตามทีญ่าติเลาใหฟง เจาหนาที่บางคนใหนอย 
/ มาก แลวแตดุลยพินิจ  )  จาํนวน 7 วัน  
- ถุงมือ 1 คู  แยกใสตางหาก  
4. รูปแบบของSet  มีรูปแบบเดียว จัดของเพ่ิมเติม
ตามความเหมาะสมในดุลพินิจเจาหนาที่ 
5. อัตราการหาย / ชํารุด ของอุปกรณถาด และ 
Forceps รอยละ 50   

4. ไมตองคืนหอ Set สามารถทั้งไดเลย และ ถาใชไม
หมดสามารถเก็บไวไดนานตามวันหมดอายุของ
อุปกรณ แตละชนิด  

 

  



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

รายการแบบเดิม รายการแบบใหม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Size M 

Size  XXL 

Size XL 

Size M  = gauze 20 ชิ้น + ไมพันสําลี 15 ชิ้น + ถุง

มือ  1 คู + Top gauze เล็ก 1 แผน + คาตนทุน

บุคลากรผลิต (16.82 บาท )  ราคา =  49.02 บาท 

/ Set 

Size XXL   = Top gauze ใหญ  2 แผน + 

gauze 30 แผน  + ไมพันสําลี 15 ชิ้น + สําลี  

20 กอน + ถุงมือ 1 คู + คาตนทุนบุคลากรผลิต 

(16.82 บาท )   ราคา   =  134.52  บาท / Set 

1. ถาด Stainless steel 1  ชิ้น = 510 บาท 

2. Forceps มีเขี้ยว + ไมมีเขี้ยว = 220 บาท  

 3. Top gauze ใหญ 1-  2 แผน = 20- 40  บาท 

4.  gauze 30 – 50  แผน =  21 – 35   บาท  

5. ไมพันสําลี 15 ชิ้น = 6    บาท  

6. สําลี  20 – 50 กอน =  7- 35   บาท  

7.  ถุงมือ 1 คู  =  2.20 บาท 

8. คาตนทุนบุคลากรผลิต (16.50  บาท ใชผา

แทนการใชซอง Peel pouches ) 

ราคารวม   =   822.70  บาท / Set  

แบบเดิม 

ไมสามารถกะปริมาณได วาผูปวยตองใชใน

แตละสัปดาห  ไมสามารถจํากัดปริมาณ

อุปกรณได ซึ่งสวนใหญเปนการคาดคะเน 

และเจาหนาที่ ใหอปกรณ ไปเกินความ



 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

รายการแบบเดิม รายการแบบใหม 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

Size XL   = Top gauzeใหญ 1  แผน + 

gauze 20 แผน + ไมพันสําลี 15 ชิ้น + สําลี  20 

กอน + ถุงมือ 1 คู   + คาตนทุนบุคลากรผลิต 

(16.82 บาท )   = 66.02   บาท / Set  

Size L 

Size L   = Top gauze  เล็ก 3  แผน + gauze 

20 แผน + ไมพันสําลี 15 ชิ้น + ถุงมือ 1 คู   +  

คาตนทุนบุคลากรผลิต (16.82 บาท )  =  62.02  

บาท  

 

 

         

Size S 

Size S    =  gauze  5  แผน + ไมพันสําลี 5 

ชิ้น +  คาตนทุนบุคลากรผลิต (16.82 บาท )  = 

21.32  บาท  

 

 

         



 
 

ผลการดําเนนิงาน :  จากการใชนวัตกรรมต้ังแตเดือน ตุลาคม เปนตนมา – ปจจุบัน พบวา  

1. จํานวนผูปวยทีใชนวัตกรรม  “ หอเอ้ืออาทร - ชุดทําแผลสําเร็จรูปสําหรับ ผูปวยติดบานติดเตียง “  แยก

ไดตามความเหมาะสมของแผล (ดุลยพินิจของแพทย และพยาบาล )  รายละเอียด คือ  

- หอเบอร S จํานวน   7   ราย 

- หอเบอร M จํานวน   2  ราย 

- หอเบอร L จํานวน   9  ราย 

- หอเบอร XL จํานวน   6   ราย 

- หอเบอร XXL  จํานวน  0   ราย 

รวม ณ ปจจุบัน  24  ราย  ผูปวยทั้ง 24  ราย ไมพบการติดเช้ือผูปวยไมมีการติดเช้ือที่แผล รอยละ 100 

ตามเกณฑ  

2. ความพึงพอใจของญาติ/ผูปวย  เมื่อใชนวัตกรรม “ หอเอ้ืออาทร - ชุดทําแผลสําเร็จรูปสําหรับ ผูปวยติด

บานติดเตียง “  ต้ังแตวันที่ 1 ตุลาคม 2565 – 15 กุมภาพันธ 2566 จํานวน  24   ราย  ผลความพึงพอใจ

โดยรวมเฉลี่ยรอยละ 97  ในประเด็น   

-   สะดวกตอการใชงาน , อุปกรณภายในหอ Set มีความเพียงพอและพรอมตอการใชงานในแตละครั้ง , 

เจาหนาที่ใหคําอธิบายตอการใชงานไดเขาใจงาย  ผูปวย/ญาติ สามารถใชงานไดอยางเขาใจ , ผูปวย/ญาติ 

มั่นใจในระบบการทําปราศจากเช้ือของหอเอ้ืออาทร  ผลการประเมินนวัตกรรม รอยละ 98 , 93 , 98 , 98  

ตามลําดับ  

-  ประเด็น อุปกรณภายในหอ Set มีความเพียงพอและพรอมตอการใชงานในแตละครั้ง เน่ืองจากในชวงแรก 

เจาหนาที่ไมไดสอบถามความตองการของญาติ วาอุปกรณมีความเพียงพอหรือไม ตองการเพ่ิมหรือลด และ

ญาติไมกลาที่จะแจง จนเมื่อไดทําแบบสอบถาม ญาติจึงไดกลาที่จะแจงกับเจาหนาที่ ทําใหมีความพึงพอใจมาก

ขึ้น  

3.  แสดงผล  Cost คาใชจาย แตละครั้งของผูปวย  

รายการ ผลทีเ่กิดขึน้ 
คาใชจายในแตละครั้ง สําหรับผูปวย 1 ราย / 7 วัน  

- 822.70 x 7  = 5,758.90  บาท  
คาใชจายในแตละครั้ง สําหรับผูปวย 1 ราย / 7 วัน  

- Size S  =  21.32  x 7 = 149.24 บาท  
- Size M  = 49.02 x 7   = 343.14   บาท  
- Size L  = 62.02 x 7   = 434.14 บาท  
- Size XL = 66.02 x 7  = 462.14  บาท  
- Size XXL = 134.52 x 7  =  941.64 บาท 

 

ประมาณคาใชจาย รวมทั้งหมด  
-  กรณี ถาดและอุปกรณสแตนเสส สญูหาย / ชํารุด /
คืนไมครบ ทั้ง 24 ราย คือ 5,758.90 x 24 = 
138,213.60 บาท  

คาใชจาย รวมทั้งหมด 24 ราย  ไมตองคืนอุปกรณ 
คือ  1,044.68 + 686.28 + 3,907.26 + 2,772.84  
= 8,411.06 บาท  



- กรณี ถาดและอุปกรณสแตนเสส สญูหาย / ชํารุด / 
คืนไมครบ จํานวน 20 % ของจํานวนผูปวย คือ  = 
27,642.72  บาท  
 

 

บทเรียนที่ไดรับ : การเปลี่ยนแปลง  การพัฒนางาน ตองมีการประเมินผลและปรับปรุงเปนระยะๆ เพ่ือคนหา

อุปสรรคมาปรับปรุงงาน และแกไขปญหาใหตรงกับบริบทและความตองการของผูปวยและญาติ อยางแทจริง  

การเพ่ิมโอกาสการเขาถึง และ การอํานวยความสะดวกแกผูปวยโดยใชนวัตกรรม งายๆ  ทําใหผูปวยและญาติ

ที่จะตองใชเวลาในการรอคอยอุปกรณ เปนเวลานาน กับทางเลือกอีกชองทาง ที่เปนเหมือนชองทางพิเศษ ทํา

ใหผูปวยติดบาน/ติดเตียง ไดรับการเอาใจใส จากโรงพยาบาล ไดเปนอยางดี เพ่ิมมากขึ้น  
 

โอกาสพัฒนา :   จัดทํา Set ตางๆ เพ่ิมมากขึ้น หลากหลาย  ให ความสะดวกแกผูปวยติดบาน/ติดเตียง ญาติ
สามารถใชอุปกรณเหลาน้ันที่บานได ตามมาตรฐาน  และ และ โรงพยาบาลมีเครื่องมือหมุนเวียนภายในได
อยางเพียงพอ จากการสูญหาย และ ชํารุด ของ Set และ เกิดความคุมคาคุมทุนในการบริการตอไป  


